
 

 

ATTIVITA' FISICA E SPORT PER LA PREVENZIONE 
E LA CURA DELLE PATOLOGIE 

 
Venerdì 18 ottobre 

Ore 8,30-14 
 

Resp. Scientifico Dott. Domenico Meleleo 
 
Corso di formazione accreditato per medici, biologi, dietisti e farmacisti con n.5 crediti Ecm per n.100 
persone. Per coloro che non necessitano di crediti Ecm la partecipazione è libera e non soggetta a 
iscrizione.  
 

PROGRAMMA 
 

Prof. Giovanni De Pergola 
“Il ruolo dell’attività fisica per la prevenzione e la cura della sindrome metabolica”  
 
Prof. Dario Colella             
“Strategie personalizzate di prescrizione dell'attività fisica per il paziente obeso. Ipotesi di 
collaborazione tra varie figure professionali” 
 
Dr Domenico Carbonaro 
“Dalla teoria alla pratica:  il ruolo del laureato in scienze motorie” 
 
Dr Domenico Meleleo   “ 
Alimentazione e attività fisica nel soggetto con eccesso di peso” 
 
Prof. Fulvio Marzatico    
“Attività fisica per contrastare l'invecchiamento” 
 
Dr Fabrizio Angelini    
“Alimentazione e salute dell'atleta di élite: è necessaria una supplementazione?” 
 
Le domande di iscrizione, compilate su apposito modulo, devono essere inviate all’indirizzo di posta 
elettronica formazione@auslbatuno.it o per mezzo fax al n. 0883.577.730 entro il 14 ottobre. 
L’elenco degli ammessi sarà pubblicato sul sito internet www.aslbat.it  
 
Segreteria Organizzativa 
Formazione Asl Bt  
 
 
 

MODULO DI ISCRIZIONE 



 

 

 
ATTIVITA' FISICA E SPORT PER LA PREVENZIONE 

E LA CURA DELLE PATOLOGIE 
 

Venerdì 18 ottobre 
Ore 8,30-14 

 
Resp. Scientifico Dr Domenico Meleleo 

 
 
Il/La sottoscritto/a__________________________________________________________________ 
Nato/a a___________________________il________________________________________________ 
Qualifica____________________________________________________________________________ 
In servizio presso___________________________________________________________________ 
Struttura____________________________________________________________________________ 
Telefono/cellulare__________________________________________________________________ 
Fax__________________________________________________________________________________ 
e-mail______________________________________________________________________________ 
 
 

chiede 
 
 
 

di partecipare al corso di formazione Ecm “Attività fisica e sport per la prevenzione e la cura delle 
patologie” che si terrà venerdì 18 ottobre dalle ore 8,30 alle ore 14 a Trani presso Palazzo San Giorgio 
nell’ambito della seconda edizione del Forum della Salute. 
 
 
 
Data______________ 
       
 
                             Firma 
         _______________________________ 
 


